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13. Nederlandse Records ILSE Masters 65-69 jaar

13.1 200 meter hinderniszwemmen

D. 25

D. 50

H. 25

H.50  26-11-2022  anLeiiten Weert 03:49,92
OrangeCup

13.1.1 100 meter hinderniszwemmen

D. 25

D. 50

H. 25 7.42019 ~ Janteiten Weert 01:23.85
PK St. Truiden Belgie

H. 50 17-9-2019  Janleiten Weert 01:26,53
EK Masters Riccione

13.2 100 meter popduiken met zwemvliezen

D. 25

D. 50

H. 25

H. 50 7.12-2024 Piet Praet Dordrecht 01:22.59
Orange Cup
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13.3 100 meter reddingswisselslag
D. 25
D. 50
H. 25
H.50  30-11-2019  anLeiten Weert 02:12,16
OrangeCup
13.4 50 meter popduiken
D. 25
D. 50
H. 25 7.42019 ~ Vanteiten Weert 00:49,29
PK St. Truiden Belgie
H 50 8-12-2024 Piet Praet Dordrecht 00:53.09
Orange Cup
13.5 100 meter lifesaver
D. 25
D. 50
H. 25 7.42019 ~ Vanteiten Weert 01:48,18
PK St. Truiden Belgie
H. 50 7.12-2024 Piet Praet Dordrecht 01:23.76
Orange Cup
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13.6 200 meter superlifesaver

D.25

D. 50

H. 25

H.50  30-11-2019  “anLeiten Weert 04:14,03
OrangeCup
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